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VIAJE DE ESTUDIOS EN MEDICINA CHINA 
WFAS - World Federation Acupuncture Societies 



INFO GENERAL BREVE (ver cada ítem en detalle a continuación) 

1. FECHAS 🗓  

- Llegamos a Beijing el 14 de Mayo 2026.

- Salimos de Beijng el 31 de Mayo 2026. 

(Son en total 18 noches de hotel)


2. AEREOS ✈  y TRASLADOS 🚐  

- Aéreos: Precio no incluido en el paquete. 
Valor a  definir.


- Traslados dentro de China incluidos en el 
paquete: Aeropuerto - Hotel - Aeropuerto; 
durante las excursiones programadas; y 
Hotel - Hospital - Sede WFAS - Hotel.


3. EXCURSIONES 🇨🇳  

Viernes 15, sábado 16 y domingo 17 de Mayo 
se realizan excursiones con guía en español.


4. HOTEL 🏨  

ht tp : / /www.ssawgardenbe i j ing .cn/en/
picture.html **** (a confirmar)


5. ESTUDIOS 📖  

De lunes a viernes: durante la mañana de 8 a 
12 h se realiza la residencia clínica en 
Hospitales de Medicina China;  y por la tarde 
de 14 a 17 h las clases de Medicina China en 
la Sede de WFAS. 

Las prácticas y las clases teóricas son 
certificadas por WFAS o “World Federation 
Acupuncture Societies”. Valor del certificado  
incluido en el valor del paquete.


6. DIAS LIBRES🚶 🚶 


Dispondremos de un fin de semana libre entre 
las dos semanas de estudio, y un sábado 
luego de finalizar los estudios. Durante estos 
días, se podrá optar por excursiones a otras 
ciudades o quedarse y pasear por Beijing en 
di ferentes s i t ios que e l coordinador 
recomendará conocer.


7. CONDICIONES PARA EL VIAJE 😑 


Es un viaje de estudios especializado en 
acupuntura, en el que se aprenderán técnicas 
específicas y generales en hospitales de 
medicina china u hospitales de medicina 
occidental que cuentan con departamentos 
de acupuntura dentro del mismo hospital; y se 
tomarán clases con profesores universitarios 
en las aulas de WFAS. 

Por lo tanto, hay exigencias y condiciones 
para el viaje que están detalladas más 
adelante, en el apartado correspondiente.


8. VALORES 💰  

Paquete: U$S 3.500. Ver apartado para 
conocer qué incluye y qué no incluye el 
paquete.

El aéreo estará entre 1500 a 2000 U$S, 
aproximadamente, que se debe sumar al valor 
del paquete antes mencionado. 

http://www.ssawgardenbeijing.cn/en/picture.html
http://www.ssawgardenbeijing.cn/en/picture.html


1. FECHAS


Desde Argentina se debe disponer desde el día martes 12 de mayo para 
arribar el jueves 14 de mayo a Beijing, ir a descansar al hotel y el viernes 15 
de mayo iniciar tres días de excursiones con almuerzo incluido.

El lunes 18 de mayo inician las prácticas en el hospital y clases en la WFAS, 
durante diez días hábiles: del 18 al 22 y del 25 al 29 de mayo. 

El fin de semana de los días 23 y 24 de mayo son libres.


Emprendemos el regreso el día 31 de mayo desde Beijing y se llega a 
Ezeiza el domingo 1 de junio.

La diferencia horaria con Beijing (+11 h) justifica las fechas de llegada a 
Beijing y Argentina.


2. AEREOS Y TRASLADOS


a. AEREOS: NO INCLUIDOS EN EL PAQUETE

“AIR FRANCE” o “KLM” son vuelos con escala en Paris y Amsterdam 
respectivamente, durando 30 h de ida y 30 h de vuelta aproximadamente.

Los aéreos se definen unos 6 meses antes del viaje, noviembre o diciembre 
2025, momento en que se establecerá la aerolínea y el número de vuelo y 
fecha.


b. TRASLADOS EN CHINA: INCLUIDOS EN EL PAQUETE

Al llegar al aeropuerto de Beijing nos recibe Claudia (guía turística) y nos 
traslada en colectivo hasta el Hotel.

Durante las excursiones, están incluidos todos los traslados privados desde 
el hotel hasta los sitios turísticos y el de regreso al hotel.

Durante las semanas, tenemos traslados privados desde el hotel a los 
hospitales y desde los hospitales a la sede de WFAS y de regreso al hotel. A 
confirmar según cercanía del Hotel con hospitales o WFAS. Todos los 
traslados son privados. 



3. EXCURSIONES

En todas las excursiones programadas seremos acompañados por una guía 
turística de nombre Claudia, que nos guiará en los recorridos y explicará en 
español en cada visita programada en el tour. Los traslados y almuerzos 
están incluidos dentro del valor del paquete.


VIERNES 15 DE MAYO

- Por la mañana: visita a la plaza más grande del mundo Tian An Men y 

Ciudad Prohibida. Luego visita a la Casa de Té para conocer ceremonia de 
té y su cultura milenaria.


- Almuerzo.

- Por la tarde: visita al Palacio de verano. Regreso al hotel.

 

SABADO 16 DE MAYO

- Por la mañana: visita a una de las 7 maravillas del mundo “La Gran 

Muralla”.

- Almuerzo.

- Por la tarde: volvemos a Beijing para visita al taller de perla de agua dulce 

y dar paso libre en Parque Olímpico, sacar fotos y hacer deportes chinos 
como Jiànzi 毽子. 


DOMINGO 17 DE MAYO

- Por la mañana: visita al Templo del Cielo, luego visita de la fabrica de seda 

pura de China.

- Almuerzo de famosa comida imperial Pato Laqueado.

- Por la tarde: paseo sentado en Ricshow, visita al barrio residencial del 

antiguo Beijing. Paseo en barco en el lago Shi Cha Hai dentro del barrio, 
tomando té mientras escuchamos música con instrumento tradicional 
chino en el barco, tocada por un músico/a. 




4. HOTEL


SSAW Garden Hotel Beijing, Hotel de cuatro estrellas. +86 (10) 6213 6666

Ubicado en No.5 Beixinqiao Santiao, Beijing, Beijing.


El hotel está situado cerca de los hospitales en los que se desarrollará la 
práctica clínica; cercano a un templo Lama Budista activo que se puede 
visitar abonando una entrada; y también muy cerca de éste se encuentra 
una escuela antigua de Confucio. En la misma cuadra de la escuela de 
Confucio se halla una diversidad de locales para comprar regalos, arte y 
hacer adivinación o Feng Shui (en idioma chino mandarín).




HABITACIONES DEL HOTEL

Las habitaciones son dobles y regulares, con camas separadas o una 
matrimonial para quienes viajen en pareja. El valor del paquete está pensado 
en habitaciones dobles, si alguien desea tener una habitación privada e 
individual, deberá abonar una diferencia extra al valor presupuestado. Toda 
habitación privada e individual deberá ser solicitada de antemano.




COMODIDADES DEL HOTEL

El hotel cuenta con un espacio en el segundo piso con una sala de estar 
para reunirse a charlar, descansar y tiene una cocina con té, café, agua y 
gaseosas de libre acceso.


Muy importante para estos viajes, cuenta con un lavadero (hasta el momento 
gratuito) con muchas lavadoras/secadoras, una pileta para lavar ropa a 
mano si se desea y un espacio con plancha y tabla de planchar. 
Considerando la cantidad de días que vamos a estar, es muy necesario tener 
un lugar así, para viajar más livianos y/o tener un lugar donde lavar si alguna 
prenda se mancha. 



DESAYUNO BUFFET TIPO AMERICANO

Al ser un hotel de cuatro estrellas, cuenta con desayuno incluido de tipo 
buffet americano, haciendo más accesible la comida a la que estamos 
acostumbrados en Sudamérica, algo a tener en cuenta para quienes no 
disfrutan tanto de la comida china.




5. ESTUDIOS


“Viví la experiencia de aprender directamente de la fuente”


Las prácticas hospitalarias nos permiten vivir de manera directa cómo un 
médico chino atiende a personas con diversos problemas, el diagnóstico, la 
terapéutica, el manejo de la Medicina China dentro de hospitales, etc. Es 
una experiencia única e inolvidable poder ver de primera mano cómo se 
pone una aguja, cómo se observa la lengua, cómo se palpan los pulsos y los 
resultados de las diversas técnicas que se pueden observar.


El contingente se divide en grupos de 4 a 6 
personas y contarán con un traductor 
chino-español por cada grupo dentro de los 
hospitales. Podrán de esta manera entablar 
conversaciones con él o la médica y si 
algún profesional lo permite, dialogar con 
los pacientes también.


NO SE PUEDEN SACAR FOTOS, NI FILMAR A LOS PACIENTES!


Las prácticas se realizan durante la mañana, iniciando a las 8 h y terminando 
a las 12 h. Nos reunimos a la salida del hospital y buscamos un lugar para 
almorzar y descansar un poco, para continuar luego con las clases teóricas 
en la sede de WFAS. En estas clases, se impartirán diferentes temas de 
Medicina China, técnicas específicas, síndromes, diagnósticos, etc. En la 
misma el contingente estará reunido en conjunto con un traductor chino-
español para todo el grupo.

El acceso es siempre en idioma español facilitando el aprendizaje y el 
diálogo con excelentes profesores universitarios de Medicina China. 



HOSPITALES Y PROFESIONALES

- Hospital Zhenjiu

- Hospital Dongzhimen 

(Ambos hospitales son de Medicina China y trabajan en colaboración con la Academia China de 
Ciencias Médicas Chinas y WFAS)


MEDICOS DE HOSPITAL

A confirmar


CLASES EN “World Federation Acupuncture Societies” o WFAS


Ubicadas en el piso 7 de la calle Xi Zhao Si, en el distrito Chongwen de 
Beijing, se encuentran la sede de WFAS y las aulas para el dictado de 

clases. Se puede llevar y tomar MATES 🥰 🧉 . Las clases son impartidas 

por profesionales docentes de las universidades de Medicina China con 



amplia trayectoria en su profesión. Todas las clases teóricas tienen un 
traductor chino-español para todo el grupo.


TEMARIO DE CLASES TEÓRICAS

A confirmar temario y docentes.




6. DIAS LIBRES

Las tardes luego de las clases en la sede de WFAS, se recomienda 
descansar porque las jornadas suelen ser extenuantes. 

Quedan libres para realizar otras excursiones fuera del paquete, descansar o 
ir de compras, el fin de semana de los días 23 y 24 de mayo y el sábado 30 
de mayo.


También debemos tener en cuenta aquí, los almuerzos desde el día lunes 18 
de mayo y las cenas desde el primer día que arribamos en Beijing. 

Almorzar o cenar en Beijing cuesta entre 100 y 500 Yuanes (7 a 14 dólares) 
por persona, en restaurantes de nivel medio. El nivel medio es un buen nivel 
para lo que estamos acostumbrados en Sudamérica. O sea, son 
restaurantes donde uno se puede sentar, atendido por mozos, con amplios 
menús, bebidas (incluso alcohol dentro de este precio) y postre. 
Generalmente se acostumbra en China a no tener postres dulces como en 
Argentina (helado, tortas, etc.).

La comida china es muy variada, muy rica y distinta a lo que estamos 
acostumbrados y no es parecida en lo más mínimo a la supuesta comida 
china que venden en Argentina. En sus platos abundan las verduras, el arroz, 
y carnes como cerdo y pescado. Hay muchas opciones para vegetarianos, 
carnívoros y omnívoros, eso sí… CUIDADO CON EL PICANTE! hay que 
saber decir: bú là 不辣 que se (pronuncia púlà) si no se quieren comidas 

picantes. 



Para el primer fin de semana y el último sábado libres hay muchas 

opciones: 
- Visitar el Templo Lama y la Escuela de Confucio. De paso caminar sus 

calles y recorrer locales para comprar regalos.

- Visitar Hong Qiao Market, conocido como el mercado de la perla, donde 

venden imitaciones y otras cosas originales, desde ropa, mochilas, 
calzados, electrónica, juguetería, bazar, etc. Es un shopping de varios 
pisos, donde uno debe sacar toda su capacidad de regateo y saber pelear 
precios, consiguiendo cosas muy baratas.


- Volver al Templo del Cielo y recorrer sus 200 hectáreas de parque (o al 
menos una parte), donde encontraremos a habitantes de Beijing 
practicando deportes, haciendo música, Tai Ji, bailando, etc. y participar si 
ellos nos invitan (casi siempre lo hacen).


- Por la tardecita noche y para los aventureros nocturnos, se puede visitar el 
Barrio Sanlitun, el lugar top donde encontrarás locales de Adidas, Nike, 
Apple, etc. Pero también restaurantes donde jugar pool y lugares para 
bailar diversas músicas, todos los años cambia la dinámica, por lo que 
siempre es un suspenso dónde vamos a terminar esas noches!


- Existe una calle céntrica peatonal donde hay una librería enorme con 
libros en idioma extranjero, que en uno de sus pisos dedicado a la 
Medicina China, tiene láminas, libros en inglés, francés y alguno que otro 
en español. 


- En la calle transversal wangfujing podrán ver y quienes se animen, comer, 
toda clase de bichos y comidas típicas: desde langostas, alacranes, fetos 
de pato, ciempiés, etc. Hay algunas calles apretadas donde abundan 
locales así, para el turismo, muchas tiendas de regalos, y si tenés suerte 
podés encontrar hasta una ópera en una de estas callejuelas y muchas 
comidas raras que valen la pena probar.




- Otro lugar muy hermoso para visitar es el Museo Nacional de Beijing, 
cuyo subsuelo está dedicado a la historia de China. IMPERDIBLE, se pide 
documento para ingresar y no tiene costos.


- Quienes deseen, pueden contratar un tour extra para visitar en tren de alta 
velocidad y de levitación magnética la ciudad de Shanghai, o viajar a Xian 
a conocer la tumba con los guerreros de terracota. Para esto se deben 
consultar costos y opciones con nuestra guía de turismo de China, quien 
organizará todo el paquete de turismo extra. Se le enviará esta información 
sólo a aquellos que confirmen el viaje, solicitar con anticipación al 
coordinador.




7. CONDICIONES PARA EL VIAJE

En un viaje de estudio, largo y muy lejos de casa, es necesario tener algunos 
requisitos y considerar muchas cosas, además del dinero:

- Ser estudiante o egresado de Medicina China de La Casa del Ser o el 

Curso de Posgrado de la Facultad de Ciencias Médicas de la UNR; 
invitado por La Casa del Ser; o asociado de AIMOA. 


- Se permite viajar con acompañantes que no realicen las prácticas o 
cursos, que deberán presentar las mismas condiciones y/o exigencias 
solicitadas a los estudiantes, exceptuando lo específicamente solicitado 
para cursos u hospitales. El valor es menor porque no incluye los estudios.


- Tener pasaporte vigente y que venza en más de seis meses de la fecha 
de retorno. Si esto no es así, China no le dejará ingresar al país.


- Tener VISA para viajar a China. Actualmente desde Argentina no se 
necesita VISA, pero esto puede variar.


- No tener enfermedades que pongan en riesgo el viaje del grupo, ni físicas 
ni psíquicas.


- Completar el formulario de aptitud de viaje expedido por La Casa del 
Ser. OBLIGATORIO, con firma y sello médico.


- Completar el contrato de viaje OBLIGATORIO.

- Tener seguro médico. OBLIGATORIO.

- Ser mayor de edad o viajar con un adulto a cargo.

- Abonar la seña para la reserva del viaje. NO SE DEVUELVE LA SEÑA 

BAJO NINGUN CONCEPTO, NI EN NINGUNA FECHA. La única manera en 
que se devuelve la seña es si La Casa del Ser cancela el viaje.


- Se deberán entregar fotos carnet, curriculum vitae y otros documentos  
que exige WFAS para participar en hospitales y clases.


- La Casa del Ser se reserva el derecho de admisión al viaje y habrá 
entrevistas personales si así lo requiere el coordinador del viaje.




- Las personas que viajen estarán en habitaciones dobles, por lo tanto se 
requiere de paciencia, amabilidad, respeto y consenso. Si alguien viaja con 
conocidos, familiar o pareja suele ser mejor la convivencia, pero es 
importante recordar que son muchos días y roncar o tener hábitos 
nocturnos que no sean dormir puede alterar el descanso de otra persona 
en la misma habitación. Por lo tanto, se sugiere prudencia, respeto, 
solidaridad y compañerismo.


OTRAS CONSIDERACIONES


- La puntualidad en China es súper importante, así como para el 
coordinador del viaje. Se indicarán con anticipación los horarios de 
desayuno, salida al hospital, clases en WFAS, etc., siempre debemos llegar 
antes del inicio de la actividad. La impuntualidad es considerada una falta 

de respeto grave para los chinos y más aún para el coordinador del viaje. 
Los días libres, nos relajamos.


- En los hospitales es obligatorio cumplir condiciones de bioseguridad, tener 
guardapolvo, etc. Serán entregadas las normas y protocolos de La Casa del 
Ser a cada estudiante que viaje.


- En china no funciona Google, ni Meta. Por lo tanto los mails de 
@gmail.com, y las aplicaciones como Facebook, Whatsapp e Instagram no 
funcionan, tampoco Telegram. Los VPN a veces funcionan bien, otras veces 
no. Los chinos usan We Chat, una app similar a Whatsapp. Por estas 
razones, la comunicación con la familia en Argentina no es fácil, es 
importante tener en cuenta esto a la hora de decidir viajar.


- En los hoteles hay internet, pero como en todo hotel no son las mejores 
redes, y hay momentos en que se saturan de tantas personas. Se puede 
adquirir un chip (sim) de empresas chinas y tener internet propio 4G o 5G en 



teléfonos que soporten esa red. Es muy útil para tener mapas (no funciona 
google maps) y las redes de subtes, sitios de interés, la dirección del hotel, 
etc. Apple maps y maps.me u Organic Maps (https://organicmaps.app/

es/) funcionan en china. Esta última suele estar más actualizada que 

maps.me y prioriza la privacidad, es más limpia visualmente. Las apps para 
mapas permiten descargar mapas y usar el teléfono como un GPS sin 
conexión a internet, se aconseja descargar todo desde Argentina.


- Los usuarios de Apple, tiene una app llamada Facetime, que sirve para 
hacer video llamadas y ésta sí funciona en China.


- Algunos de estos datos, como hotel, traslados, excursiones, pueden variar. 
Dado el tiempo de programación tan anticipado, pueden variar políticas 
migratorias, aéreos internacionales, disponibilidad del hotel, etc. Cualquier 
cambio que se realice, será por cuestiones ajenas a La Casa del Ser. Por 
ejemplo en un viaje a China se canceló la excursión al templo del cielo 
porque el gobierno chino lo cerró porque lo visitaba con un contingente de 
presidentes africanos. En su lugar hicimos el templo lama budista con guía. 

http://maps.me
https://organicmaps.app/es/
https://organicmaps.app/es/
http://maps.me


8. VALORES


ESTUDIANTES: YUANES 24.500 = U$S 3.500* 

ACOMPAÑANTES**: YUANES 14.000 = U$S 2.000* 

* El valor está calculado en Yuanes, ya que el valor en dólares puede cambiar según cotizaciones 
del mercado internacional, como por ejemplo una devaluación del dólar o del yuan a nivel 
internacional.


** En el valor de los acompañantes no se considera la inversión en los estudios de WFAS ni los 
traslados para las prácticas y clases en días hábiles. El valor incluye el hotel y las excursiones de 
los tres primeros días.


INCLUIDO EN EL PAQUETE

- Traslados desde el aeropuerto de Beijing hacia el hotel en Beijing el día de 

llegada y el regreso del hotel al aeropuerto de Beijing el último día.

- Tours durante 3 días, con traslados desde y hasta el hotel, entradas a los 

parques y sitios de interés y almuerzo. No incluye gastos de compras de 
regalos en lugares donde se hacen las paradas para visitar las perlas de 
agua dulce, la fábrica de seda o la casa de té, entre otros.


- Diez días de prácticas hospitalarias y clases en la sede de WFAS con 
traductores. Del 18 al 22 y del 25 al 29 de Mayo.


- Traslados durante los días de estudio.

- Desayuno incluido en el hotel.


NO INCLUIDO EN EL PAQUETE

- No incluye pasaporte ni visado para China.

- No incluye traslados dentro de Argentina hacia ni desde Aeropuerto de 

Ezeiza.

- No incluye aéreos, ni nacionales, ni internacionales. El valor del aéreo se  

paga a parte y se avisará con tiempo.




- No incluye almuerzos ni cenas (salvo los almuerzos durante el tour de los 
tres primeros días).


- No incluye traslados personales, compras de material de medicina china, 
regalos personales, tours elegidos para los días libres o cualquier 
accidente que no cubra el seguro de viajero y salud que deben llevar 
obligatoriamente.


- No incluye guardapolvo obligatorio para las prácticas en hospitales.
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